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Este verano se esperan llamadas a la linea directa de maltrato y negligencia infantil de
Colorado

El enfoque comunitario en cinco factores de proteccion puede reducir la probabilidad de maltrato
infantil

DENVER, 22 de mayo de 2023 - A medida que se acerca el verano, los defensores del bienestar infantil
solicitan que todos los residentes de Colorado identifiquen cdmo pueden ayudar a fortalecer a las
familias en sus comunidades. Cuando termina el afo escolar y comienzan las vacaciones de verano, las
llamadas a la linea directa de maltrato y negligencia infantil disminuyen significativamente porque los
maestros y otros informantes obligatorios en la escuela ya no interacttan con los nifios todos los dias.
Como siempre, las personas deben llamar a la linea directa de maltrato y negligencia infantil de
CO4Kids (1-844-CO-4-Kids o 844-264-5437) si les preocupa que un nifio pueda estar experimentando
maltrato o negligencia.

"Es importante que todos hagamos lo posible para fortalecer a las familias, que es la forma mas eficaz
de prevenir el maltrato y la negligencia infantil", explico Minna Castillo Cohen, directora de la Oficina
de Nifios, Jévenes y Familias del Departamento de Servicios Humanos de Colorado. "Los cinco factores
de proteccion son la base del enfoque de fortalecimiento de las familias. Si estan en colocacion a la
espera de una familia, la probabilidad de maltrato infantil disminuye y los padres pueden acceder a
recursos, apoyos y estrategias de afrontamiento que les permiten criar eficazmente, incluso bajo
estrés”.

Los cinco factores de proteccion incluyen:

1. Resiliencia de los padres: Los padres que pueden afrontar el estrés de la vida cotidiana, asi
como crisis ocasionales, son resilientes.

2. Conexiones sociales: Cuando los padres tienen una red social de amigos, familiares y vecinos a
quienes pueden recurrir para obtener apoyo emocional o consejos, es mas facil cuidar a sus
hijos y a ellos mismos.

3. Apoyos concretos: Las familias que pueden satisfacer sus necesidades basicas de alimentacion,
ropa, vivienda y transporte, y que saben como acceder a servicios esenciales como cuidado
infantil, atencion médica y servicios de salud mental, estan en mejores condiciones de
garantizar la seguridad y el bienestar de sus hijos.

4, Conocimiento de crianza y desarrollo infantil: El desarrollo infantil saludable y la crianza
eficaz estan muy relacionados. Los nifios prosperan cuando los padres proporcionan carifo,
comunicacion y escucha respetuoso, reglas y expectativas coherentes y oportunidades seguras
que promuevan la independencia.
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5. Aptitud social y emocional de los nifios: Los padres apoyan un desarrollo social y emocional
saludable en los niflos modelando cémo expresar y comunicar emociones de manera eficaz,
como autorregularse y como hacer amigos.

Integrantes de la comunidad, amigos, familiares y vecinos pueden ayudar a reforzar estos cinco
factores de proteccion para las familias en su comunidad de muchas maneras, incluido ser un oyente
comprensivo y compartir estrategias de crianza saludable, ayudar a los padres a identificar y acceder a
recursos en la comunidad, como grupos de apoyo para padres, y ofrecerse como voluntarios o donar a
organizaciones que brinden apoyos concretos a las familias, como los bancos de alimentos. Consulte
una lista de mas formas de marcar la diferencia aqui.

Una llamada a la linea directa puede conectar a una familia con los recursos necesarios. El afo pasado,
el sistema de la linea directa de maltrato y negligencia infantil de Colorado recibi6 209,513 llamadas.
Las agencias locales de servicios sociales del condado evaluaron la seguridad y el bienestar de 50,699
ninos y jovenes en Colorado. En la mayoria de las situaciones, los condados trabajan exitosamente con
las familias, conectandolas con recursos y evitando el cuidado fuera del hogar. De hecho, en el 97% de
las evaluaciones de bienestar infantil de maltrato y negligencia, los nifios y jovenes permanecen en la
casa mientras sus familias reciben servicios.

Todos los padres necesitan ayuda de vez en cuando. Para los padres y cuidadores que necesitan apoyo
adicional, hay Centros de Recursos Familiares disponibles en todo el estado para fortalecer a las
familias. Encuentre el Centro de Recursos Familiares mas cercano en linea. Para obtener mas
informacion y recursos, consulte el sitio web de CO4Kids.

#it#

Acerca de CO4Kids

La campafa CO4Kids del Departamento de Servicios Humanos de Colorado incentiva a todos los
habitantes de Colorado para que fortalezcan a las familias y las comunidades. Para obtener
informacion sobre las sefiales de maltrato y abandono infantil o sobre qué hacer para ser padre/madre
sustituto/a o adoptivo/a, visite CO4Kids.org. Llame al 844-CO-4-Kids para informar inquietudes sobre
maltrato y negligencia infantil. Si un nifio o adolescente esta en peligro inmediato, llame al 9-1-1.
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